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RELATÓRIO DE EXECUÇÃO DO OBJETO – PERÍODO DE
AGOSTO A OUTUBRO DE 2024

1. IDENTIFICAÇÃO: 

1.1. Nome da Organização: Serviço de Assistência Social Meimei - SAS

1.2. Endereço: Rua Joaquim de Oliveira, nº 806 

1.3. Bairro: Centro – Santa Bárbara d´Oeste-SP  

1.4. CEP: 13.450-038

1.5. Telefone: 3454-6520 ou 99636-5390

1.6. E-mail: meimeisas@uol.com.br ou annappbahia@gmail.com

1.7. Número do Termo de Colaboração: 70/2024 

2. PÚBLICO ALVO: 

Gestante em situação de vulnerabilidade social, com renda mensal per capita seja igual

ou inferior a 1/2 (meio) salário mínimo, na faixa etária de 12 a 45 anos, conforme o art.

2 da Lei Municipal nº 3.451/2013 e o Decreto nº 6.219/2013 e de acordo com o manual

de Orientações Técnicas sobre Benefícios Eventuais no SUAS na página 24.

2.1. Área de Atuação ou Serviço de Proteção Social: Assistência Social

2.2.  Nome do  Projeto  ou  Serviço  Desenvolvido:  Concessão  do  Beneficio  Eventual-

Auxilio de Natalidade e Oficina do Bebê

2.1. Objetivo do Projeto: A concessão do Benefício Eventual-Auxilio de Natalidade as

gestantes  em situação  de  vulnerabilidade  social  moradoras  no  Município  de  Santa

Bárbara  d´Oeste,  que  consiste  na  entrega  de  kits  de  enxovais  para  as  mães  em
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situação de risco social e pessoal, que chegam através de demanda espontânea ou por

encaminhamento da rede.

2.2. Capacidade de atendimento no Projeto ou Serviço: 13
2.3. Número da Meta do Termo de Referência: Ofertar até 13 vagas para concessão de 

Beneficio Eventual de Auxilio-Natalidade por mês

2.4. Número de Usuário Atendido nos Meses:

 
Agosto

2024

kit de enxoval

Setembro

2024

kit de enxoval

Outubro

2024

kit de enxoval

12 11* 11

* Em Setembro nasceu um casal de gêmeos.  

Competência Individual Telefone Online Total do Mês
Agosto/2024 55 280 360 695
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Setembro/2024 60 300 400 760

Outubro/2024 70 320 480 870

TOTAL 2.325     

3.  REPRESENTANTE LEGAL 
    

    Presidente: Maria de Fátima Pansonatto dos Santos

    RG: 9.477.633 -7                  CPF: 716.836.748-04

    Endereço: Rua Tamoios nº 883 – Jardim São Francisco

    Telefone: (19) 3626-6434 – 99182-4646

3.1.  TÉCNICA RESPONSÁVEL

     Ana Paula Bahia

     Assistente Social – CRESS nº 42.375 - 9ª região

     E-mail annappbahia@gmail.com 

4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SERVIÇO OU PROJETO

Ofertar do Beneficio Eventual Auxilio-Natalidade para tanto realizamos com as

gestantes e suas famílias: o atendimento realizado tem como base os procedimentos:

Acolhida,  Escuta,  Triagem,  Cadastro,  Visita  domiciliar  e/ou  Hospitalar,  Entrevista,

Estudo  Socioeconômico,  Orientação  Sociofamiliar,  Encaminhamento  para  rede  de

serviço de acordo com a necessidade. Também são realizada  oficinas artesanais de

confecção de mantas bordadas para a composição do enxoval do bebê, empoderando

as gestantes para que consigam fazer disso um modo de geração de renda.
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O Serviço a Oficina do Bebê é executado as quartas-feiras das 13:00 horas às

16:00 horas, na sede da Meimei, na Rua Joaquim de Oliveira, 806 – Centro, em Santa

Bárbara d´Oeste. Temos capacidade para 20 gestantes em nossas oficinas.

As  próprias  gestantes  que  participam da  Oficina  do  Bebê  confeccionam sua

própria manta, toalha de banho, toalhinha de boca e outras peças para seus próprios

filhos e assim, que nasce o bebê a mãe recebe o kit de enxoval, junto com as peças

que ela mesma confeccionou. 

No meio da Oficina do Bebê, são realizadas ações sociaseducativas, onde vários

profissionais de diversas áreas,  líder da Pastoral  da Criança e a própria Assistente

Social da Organização fazem palestra e bate papo sobre assuntos ligados à gestação

como:  referente  à  Deglutição  dos  Alimentos,  Aleitamento  materno  (amamentação),

Higiene e cuidado durante a gestação, Planejamento Familiar, Maternidade, Banho no

bebê,  Relacionamento,  Doenças  (Zika,  Chicungunya,  Febre  Maculosa,  Diabetes,

Câncer,  Gripe,  Dengue,  Coronavirus  e  outras),  Consequências  do  Tabagismo,

Parto/Pós-parto, Autoestima, Preservativo, Vínculo familiar e Vínculo afetivo entre mãe

e filho, Direito das Gestantes e outros. É importante ressaltar que as gestantes e mães

falam livremente  sobre  a  maternidade,  e  seus  medos  e  culpas  que  surgem nesse

período de  sua gestação.  Realizamos dinâmicas,  fazendo  o  uso de vídeos,  filmes,

comemorações,  avaliações  e  confraternizações.  Para  a  execução  das  atividades

fizemos atendimentos semanais em grupo e os atendimentos individuais.
         

4.1. ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE OS MESES:

Agosto de 2024
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No dia 07 de Agosto, o mês de agosto é conhecido como Agosto Dourado por

simbolizar  a  luta  pelo incentivo à amamentação a cor  dourada está relacionada ao

padrão ouro de qualidade do leite materno. 

Em comemoração ao Agosto Dourado, as assistidas da Oficina do Bebê junto

com a Assistente Social Ana Paula, foram uma visita na Saúde da Mulher para uma

roda  de  conversa  com  os  Profissionais  Gerente,  Assistentes  Sociais,  Psicóloga,

Enfermeiras,  Dentista,  Nutricionista  e  outros  sobre  o  tema  Agosto  Dourado:

Amamentação apoie em todas as situações.  Iniciaram falando sobre os benefícios do

Aleitamento  Materno  para  o  bebê,  e  as  vantagens  para  as  mães  que  estão

amamentando, assim melhorando em todos os aspectos.

A amamentação é extremamente importante para a nutrição e desenvolvimento

do bebê, além de ser um ato de amor que fortalece o vínculo entre mãe e filho desde o

primeiro dia de vida da criança. Nos primeiros seis meses, a alimentação do bebê deve

ser exclusiva por leite materno, por conter nutrientes poderosos e anticorpos para o

bebê, sendo o primeiro contato dele com a comida de verdade, e recomendado até os

dois anos de vida ou mais.

O leite materno é o alimento completo pela sua composição química, nele que

estão  contidas  todas  as  proteínas,  vitaminas,  gorduras,  água  e  os  nutrientes

necessários  para  o  saudável  desenvolvimento  dos  bebês.  Satisfaz  todas  as

necessidades do recém-nascido nos primeiros seis meses de vida, inclusive de água. É

de fácil  digestibilidade, sendo, portanto, mais rapidamente absorvido pelo bebê, que,

mamando  com  maior  frequência,  aumenta  a  produção  do  leite.  Protege  contra

infecções respiratórias e diarreia, diminui o risco de alergias, hipertensão, diabetes e

hipercolesterolemia e tem grande impacto sobre a morbimortalidade infantil. Melhora o

desenvolvimento cognitivo, da saúde bucal e fonoaudiológica. Amamentar fortalece os

vínculos afetivos entre a mãe e o bebê.
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Ressaltaram que além das necessidades das crianças, amamentar contribui na

prevenção contra o câncer de mama. De acordo com o Instituto Nacional de Câncer

(INCA), durante o período de aleitamento, as taxas de determinados hormônios que

favorecem o desenvolvimento desse tipo de câncer caem na mulher.

No final  fizeram um teatro falando sobre a importância do leite materno para

todos os bebês.

As  assistidas  gostaram  bastante  dessa  tarde  e  fizeram  várias  perguntas  e

puderam tirar todas as dúvidas que tinham. Depois foi doado frutas para todos com

apoio do Rotary Club Santa Bárbara d'Oeste – Progresso.

Dia 14 de Agosto  na Oficina do Bebê as gestantes e mães confeccionaram a

manta, toalha de banho, toalhinha de boca e outras peças para seus próprios filhos com

muito amor e carinho envolvido. 

A Assistente Social conversou com as assistidas sobre a gravidez, pois no dia 15

de Agosto é o dia da gestante.

 A gravidez é um momento especial para a mãe, para o bebê e para todas as pessoas

próximas.  Muitas mudanças ocorrem nos nove meses de gestação.  São mudanças

tanto físicas quanto emocionais que influenciam e mudam o dia a dia da futura mamãe.

E em alguns casos muitas mães não estava preparada para gestação.  Por  isso,  é

importante  entender  a  gestação  e  tudo  que  ela  representa  e  traz  de  novidade  e

mudança.  Porque  cada  gestação  é  de  uma  maneira,  e  este  momento  é  único  e

especial. 

Uma gestante adolescente de 16 anos de primeira viagem, ressaltou que ficou

confusa,  quando descobriu  a gestação,  pois  a notícia causou um certo  desconforto

tanto para. Mas ela deve o apoio primeiro do namorado. Depois foi procurar a mãe, e
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depois contou para os outros familiares. Em seguida foi na UBS com a genitora para

consultar com o médico e assim, iniciou o pré-natal. 

“Para mim foi muito importante o apoio da minha família para continuar estudando e

continuar com os meus projetos de vida”.

A gestação é um momento único para as mulheres, é um período em que a

mulher está passando por muitas alterações, principalmente hormonais, o que faz com

que ela alterne entre bom e mau humor durante o dia. 

No dia 21 de Agosto, as gestantes e mães na Oficina do Bebê confeccionaram 

a mantas, toalha de banho, toalhinha de boca e outras peças para seus próprios filhos e

teve atendimentos individuais com a Assistente Social. 

Nessa quarta – feira dia 27 de Agosto na Oficina do Bebê tivemos a presença

das Preletoras Isabel e Nilse da Seicho-No-Ie que fez a Roda de Conversa com o tema

“Reconcilia-Te  Com Sua  Criança  Interior”,  onde  elas  falaram um pouco  a  respeito

devido às experiências de desamor, exclusão e abandono de nossa criança, ela se

retrai como forma de defesa, o que não nos permite receber ou dar amor plenamente

em nossa vida adulta. As dores da nossa criança têm grande impacto em nossas vidas,

podendo  atuar  como  verdadeiros  programas  em  nosso  sistema  limitando  nosso

progresso.

Acolhendo  sua  criança,  em  sua  inocência  e  total  vulnerabilidade,  a  criança

interior nos ensina a arte de confiar e, assim, num ato de entrega e humildade. Acolher

a própria criança é o primeiro passo rumo à maturidade. Enquanto não a acolhemos,

ela continuará à frente da nossa vida, reagindo a tudo o que remete às suas dores.

No entanto, a situação não mudará por si só. É a sua reação e mudança de

perspectiva que permitirá que sua experiência mude. Além disto,  a criança não tem
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recursos para lidar com determinadas passagens da sua história.  É por isso que o

adulto em nós precisa tomar a frente da própria vida, o que só será possível se ele

assumir a responsabilidade por sua criança interior. Quanto mais aumentamos nosso

nível  de  autor  responsabilidade,  mais  maduros  nos  tornamos  emocionalmente.

Lembrando que a criança não tem recursos. Por isso, projetará sempre nos outros e no

mundo a causa ou solução para seus problemas. Somos nós, adultos, que precisamos

nos responsabilizar pela nossa vida.

Uma coisa importante também é eventualmente fazer coisas que sua criança

gostava. Seja ir num parque de diversões, assistir um desenho animado, tomar sorvete.

Com consciência, claro. A questão é a exceção não virar regra. Muitas pessoas têm

uma alimentação “Hobbies como pintar, dançar, cantar também ajudam a liberar sua

criança. 

Volte a ser criança sempre que possível e com consciência! Desta forma não

apenas você estará cuidando dela, mas tornando a vida de adulto mais leve e divertida.

Durante a roda de conversa notou-se que as assistidas se identificaram muito com o

tema, elas relataram situações tento delas ou de pessoas próximas.

Setembro de 2024

Dia 04 de Setembro, na Oficina do Bebê, as gestantes e mães confeccionaram

a mantas, toalha de banho, toalhinha de boca e outras peças para seus próprios filhos e

também atendimentos individuais com a Assistente Social.

No dia 11 de Setembro, hoje  as  assistidas e seus filhos que participam da

Oficina  do  Bebê,  juntamente  com  a  Assistente  Social  estiveram  na  Faculdade
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Anhanguera  de  Santa  Bárbara  d´Oeste  (FAC),  onde  tiveram  a  oportunidade  de

conhecer  a  faculdade  e  participar  de  uma  roda  de  conversa  com  tema  o  Direitos

Previdenciários e de Família (especificamente sobre direitos da gestante sobre licença

maternidade,  violência  doméstica  e  pensão  alimentícia)  com  a  coordenadora,

professoras e alunos do curso de Direito.

Iniciaram  falando  que  as  gestantes  que  contribuiu  por  mais  de  12  meses

consecutivos terá direito à licença maternidade.

A gestante tem direito a sair do seu ambiente de trabalho para consultas médicas

(pré-natal), sem prejuízo do trabalho e remuneração.

Caso a função desempenhada pela gestante seja insalubre ela  terá direito à

transferência de função. O bem tutelado é a segurança do nascituro e da mãe. Após o

período  de  licença  maternidade  terá  direito  ao  retorno  na  função  anteriormente

desenvolvida.

Direito de amamentação em dois períodos de 30 minutos, facultado o acumulo

garantindo o direito de sair uma hora mais cedo.

Não há mais obrigatoriedade de apresentação de teste de gravidez na admissão.

No caso de dispensa sem justa causa e no período de graça (janela do INSS) a

gestante terá direito ao recebimento da licença maternidade. Caso a gravidez ocorra 60

dias após a dispensa, estará dentro do período de graça.

Há  empresa  que  aderem  ao  programa  de  empresa  cidadã  e  neste  caso  o

período de licença maternidade será de 180 dias, o mesmo para funcionalismo público.

A regra geral é de um período de 120 dias.

No  caso  de  nascimento  de  bebê  prematuro  ou  complicações  na  gravidez  é

possível antecipar ou prorrogar o período da licença maternidade em até 5 meses além

do período regular,  mediante comprovação documental  médica.  A preocupação é a

adaptação da mãe e bebê.
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Uma das assistidas apresentou dúvida pontual no tocante ao direito de creche.

Foi orientada pelo núcleo, composto de aluno do 10 período de direito, o direito a uma

vaga  pública  e  caso  não  haja  disponibilidade  que  a  mesma  pode  ser  conseguida

mediante  propositura  de  ação  própria.  Caso  a  empresa  possua  o  número  de

empregados  determinados  por  lei  ou  previsão  em  acordo  coletivo  deverá  pagar  o

auxílio creche. A Assistida foi encaminhada para atendimento no núcleo de assistência

jurídica.

O direito à licença maternidade persiste nos casos de adoção de criança de até

08 anos no intuito de adaptação da criança a nova realidade.

Garantia de auxilio doença nos casos de doença decorrente da gravidez (até 37

semanas). Não há carência de contribuição para gravidez de risco (passará por perícia

médica do INSS).

Foi feito um breve relato sobre a Lei Maria da Penha sobre violência doméstica e

possibilidades  de  afastamento  do  agressor  e  imposição  de  medida  protetiva  e

possibilidade de transferência da vítima e seus dependentes para abrigo.

Há na Lei a garantia de tratamento psicológico para vítima e agressor (o que

sabemos não ser atendido pela rede pública apesar da previsão legal).

Para obtenção de medida protetiva é preciso registrar boletim de ocorrência que

será usado como prova no processo que determinará a medida protetiva.

Em caso de violência contra a criança o conselho tutelar deverá ser acionado

Em suma foi esclarecido sobre direitos básicos de proteção e manutenção da

vida. Foram respondidas perguntas pontuais das assistidas. das gestantes e mães.

As crianças ficaram brincando na Brinquedoteca com os monitores e no final

serviram um delicioso café da tarde.
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No dia 18 de Setembro, Hoje na Oficina do Bebê, as assistidas confeccionaram

a mantas, toalha de banho, toalhinha de boca e outras peças para seus próprios filhos e

a Assistente Social fez atendimentos individuais.

No dia 25 de Setembro na Oficina do Bebê tivemos a presença das Preletoras

Nilse da Seicho-No-Ie que conversou com as assistidas, sobre o tratado foi “Manifeste a

verdadeira saúde’. 

Ressaltando os seguintes pontos:

-  O  sentimentos  e  pensamentos  negativos  como,  rancor,  raiva,  ciúmes,

prejudicam a saúde e causam problemas financeiros;

- O amor precisa ser expressado com ações e palavras;

- A importância da força da palavra, com o exemplo de pessoas que conversam

com  as  plantas.  As  plantas  tratadas  com  amor  e  palavras  carinhosas  ficam  mais

bonitas, mais coloridas e as pessoas reagem da mesma maneira; algumas assistidas

se manifestaram dizendo que também tem o hábito de falar com as plantas, e elas

estão sempre bonitas.  Foi  explanado a  importância  de  aplicar  esse hábito  com os

familiares.   Tratar os filhos e os companheiros com palavras amorosas. Assim eles

também ficariam mais felizes.

É importante a boa convivência com todos os familiares. Duas assistidas falaram

que não se davam bem com a sogra. Então, foram orientadas a se aproximarem da

sogra, convidá-la pra tomar um café; fazer um bolo e levar na casa da sogra pra tomar

cafezinho juntas.

É importante refletirmos sobre nossa natureza divina nesta troca de experiências

tão rica. a harmonia no lar, a partir do uso de boas palavras, "O Poder da Palavra" 

Elogie seus filhos veja as partes positivas de seus familiares e valorize a cada um. 
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Outubro de 2024

No dia  02 de Outubro,  as  assistidas  na Oficina  do Bebê confeccionaram a

mantas, toalha de banho, toalhinha de boca e outras peças para seus próprios filhos. E

também atendimentos individuais com a Assistente Social.

No dia  09  de Outubro a  oficina  iniciou  com as  assistidas  executando seus

respectivos trabalhos e  depois recebemos as Doulas Primavera " Coração Solidário",

composta por uma Médica Pediatra Neonatal, estudante de Enfermagem, Enfermeira e

Doulas vieram para fazer uma palestra, com o objetivo de informar sobre o trabalho das

doulas no acompanhamento gestacional, do parto e no início do puerpério.

Iniciaram com a definição de Doula que é mulher que ajuda outra mulher.

A ajuda consiste em apoio físico e emocional às gestantes desde o início da gestação,

parto e inicio do puerpério.  A função é esclarecer a diferença entre parto normal e

cesariana, os mais praticados e, o direito de livre escolha da parturiente. É incentivado

o parto normal, considerando que é mais benéfico tanto para a parturiente como para o

bebê. Foi esclarecido que apesar de todo o trabalho realizado durante a gestação, pode

ser que por questões alheias a vontade da parturiente, preparo e orientação médica o

parto normal não seja possível. Nesses casos a cesariana é o meio adequado de parto

e deve ser bem indicada pela equipe médica.

O trabalho da doula é de acolhimento,  sem julgamento de qualquer espécie.

Portanto a doula acolhe, abraça e orienta.

O  principal  objetivo  da  doula  é  a  buscar  por  um  maior  número  de  partos

humanizados, onde não há abusos ou violência obstétricas.
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As gestantes e mães fizeram várias perguntas para o grupo, assim tiveram a

oportunidade  de  falar  sobre  eventuais  violências  obstétricas  sofridas  por  elas  ou

pessoas conhecidas delas.

No dia  16 de Outubro  hoje na Oficina tivemos palestra  com a Advogada e

Psicanalista Rosemari Esquive Boaretto que comentou da importância da campanha do

Outubro  Rosa e  da prevenção do câncer  de  mama.  Iniciou  distribuindo cartilha  da

falando  da  incidência  de  câncer  de  mama  e  da  necessidade  do  autoexame  para

prevenir e diagnosticar precocemente. Foi dito que o câncer de mama é o 2º tipo que

mais acomete as mulheres e quando diagnosticado no início tem 90% de chances de

cura, por isso as campanhas de prevenção. Explanou-se sobre fatores de risco, tais

como  uso  de  anticoncepcionais  orais,  uso  de  álcool,  tabagismo,  sedentarismo,

alimentação  dentre  outros.  Foi  orientado  sobre  o  melhor  dia  para  a  realização  do

autoexame, 7º dia após início da menstruação e para as mulheres que já estão em

menopausa  escolher  um  dia  do  mês  (e  sempre  repetir  o  exame  nesse  dia)  com

intervalo  de  30  dias.  As  beneficiarias  manifestaram  interesse  e  fizeram  perguntas

acerca do tema.

Outubro  Rosa  é  uma  campanha  de  conscientização  que  tem  como  objetivo

principal alertar as mulheres e a sociedade sobre a importância da prevenção e do

diagnóstico precoce do câncer de mama e mais recentemente sobre o câncer de colo

do útero.

No final tiramos fotos, todas de rosa para mostrar que apoiamos a Campanha

Outubro Rosa.

No dia  23  de  Outubro  as  assistidas  na  Oficina  do  Bebê  confeccionaram a

mantas, toalha de banho, toalhinha de boca e outras peças para seus próprios filhos. E

também atendimentos individuais com a Assistente Social.
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No  dia  30  de  Outubro  foi  realizado  uma  roda  de  conversa  com  o  Tema:

“Recalculando a rota da Vida e vivendo o momento presente”. As Preletoras iniciaram

falando sobre importância em vivificar o tempo e não apenas “passar” pela vida como

um passageiro de um trem que fica olhando pela janela vendo a paisagem passar. 

Que cada um de nós somos os condutores do carro de nossa vida e temos de

assumir o controle de nossas ações, pensamentos, sentimentos e palavras.

 Agradecer  e  abençoar  ao passado pelas experiências vividas,  mas não nos

apegarmos a ele,  pois a Vida deve ser vivida no agora,  viver  plenamente o agora,

vivificando cada minuto com amor e gratidão;

Refletir sobre o que estamos fazendo de nossa vida, se estamos bem, o que nos

traz desconforto, o que nos alegra, quais são os nossos sonhos... e tomar a decisão em

mudar o que deve ser mudado e seguir acreditando em nossa capacidade de filhas de

Deus.

Todas as Oficinas foram servidos lanches para os assistidos.

4.2. INDICADORES DE AVALIAÇÃO E MONITORAMENTO: 

    
METAS DO PLANO DE

TRABALHO 
Percentual

Realizado da Meta
Quantitativo e 
Impacto Social

Ofertar até 13 gestantes com 100% Entregamos  34, kits  de enxovais, no período para as
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concessão  de  Beneficio
Eventual  de  Auxilio-
Natalidade (kit de enxoval)

gestantes, com recurso da Parceria.
 

Objetivos Específicos:
 
-  Reestruturar  e  viabilizar  o
avanço  do  atendimento  aos
recém-nascidos  e  mães
carentes  visando  o
acompanhamento pré e pós-
hospitalar

- Ofertar o benefício eventual
de auxilio-natalidade

- Contribuir para o 
fortalecimento da família no 
desempenho de sua função 
protetiva

- Realizar visitas 
socioassistenciais 
melhorando assim o 
acompanhamento desses 
nascituros e gestantes

- Melhorar a qualidade de 
vida e do vínculo afetivo 
entre mãe e bebê, assim 
facilitando o processo de 
amamentação.

100% -  Diminuiu  o  índice  de  Mortalidade,  com orientações
socioeducativas, e encaminhamentos para Unidades de
Saúde  do  Município.  Foram  encaminhadas  08
puérperas e mães nesse período.

- No decorrer do período, além de entregar 34 kits de
enxovais para as gestantes, puérperas e mães, também
distribuímos  46  cestas  básica,  188  litros  de  leite,  04
latas  de  leite  Aptamil/Nan/Nestogeno,  24  pacotes  de
fraldas  um  total  de  480  fraldas,  10  chupetas,  05
Pacotes  de   absorventes,  70  roupas  infantis,  18
bobys/macacões  para  recém-nascidos,  03  bolsas
maternidade, 10 fitas/presilha de cabelo, 05 mordedor,
10   lenço  umedecido,  04  banheiras,  01  carrinho  de
bebê,  01  berço   e  35  shortinhos  de  bebê.  Assim,
contribuindo  com  o  beneficio  eventual  de  auxilio-
natalidade.

-  Conseguimos  nesse  período,  contribuir  para  o
fortalecimento do vínculo afetivo entre mães e filhos, ou
seja,  fazendo  com  que  cada  vez  mais  eles,  se
aproximem  permanecendo  unidos.   Fortalecendo  o
amor de um para outro.  Foram orientadas 64 usuárias;

- No período, foram feitas 25 visitas domiciliares e 03
visitas hospitalares 
-  2.325  atendimentos  de  Apoio  Emocional  com  as
gestantes, nascituros, mães e familiares.

-  Estimulando as  puérperas e mães a  amamentarem
seus filhos, através de roda de conversas, palestra e
vídeos  sobre  a  importância  de  amamentar,  nos
atendimentos individuais e grupais; 
-  Mobilizar  as  usuárias  e  familiares  a  uma  melhor
qualidade de vida;
Foram feitos  2.325 atendimentos  motivando as mães
sobre  a  importância  do  vínculo  afetivo  para  64
beneficiárias.

Oferecer  mensalmente
Oficina do Bebê, sendo uma
vez  por  semana  com  a
participação  das
beneficiarias  e  a  satisfação
delas em relação ao serviço.

100% -  Realizamos  185  atendimentos,  em  13  Oficinas  do
(artesanato, socioeducativas e orientações);

-  Contribuímos  no  fortalecimento  da  autoestima  das
gestantes e mães;
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Envolvimento  das
Beneficiárias  e  seus
familiares  com  a  rede
socioassistencial  e  com  a
Rede de Garantia de Direitos

Acesso  a  Política  Pública
das usuárias e familiares

100%  
- Orientamos 64 gestantes e mães sobre a garantia de
direitos;

-  Levamos  0  gestantes  para  Santa  de  Casa  que
estavam passando mal;
- Encaminhamos 07 gestantes para Unidade Básica de
Saúde (UBS) e Saúde da Mulher;

- Encaminhamos 02 3gestantes para o CRAS;

- Facilitamos o acesso da beneficiária de sua residência
até  a  Organização  da  Sociedade  Cívil  com  a
distribuição de passes. Foram distribuídos 340 passes
nesse período 

4.3. REUNIÕES MENSAIS DA EQUIPE E COM A REDE DE ATENDIMENTO:

As reuniões com a equipe é realizada para a avaliação do serviço quanto a sua

qualidade, e alcance dos objetivos propostos e também para discussão de casos que

necessitam de acompanhamento mais sistemático. Foram realizadas sempre na última

quarta-feira de cada mês. 

4.4. PARTICIPAÇÃO DA EQUIPE EM CURSOS, EVENTOS EXTERNOS E OUTROS:

A Assistente Social é Conselheira do Conselho Municipal dos Direitos da Criança

e Adolescente de várias  comissões.  E a Administrativa  é Conselheira  do Conselho

Municipal de Assistência Social.
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A Assistente Social e Administrativa participaram no dia 22 de Agosto da Roda

de Conversa Terceiro Setor organizado pela Promoção Social do Município com Apoio

Plus Consultoria & Serviço Administrativos das às 8:30 horas às 12:00 horas. 

Assistente  Social  e  Administrativa  participaram  no  dia  26  de  Setembro  da

Capacitação: Relatório de Execução do Objeto organizada pela Promoção Social do

Município com Apoio Plus Consultoria & Serviço Administrativos das às 8:30 horas às

12:00 horas. 

 No dia 05 de outubro a Assistente Social Ana Paula participou do curso online O

Assistente Social em caso Óbito das às 19:30 horas às 21:00 horas, com a Professora

Daniela Carvalho.

Eventos:

 Doações de Roupas e Calçados – ACISB/SOB (Agosto de 2024);

 Doações de Protetor Diário – Anônimo (Agosto de 2024);

 Doações de Roupas Infantis - Loja Rozinelli (Agosto de 2024);

 Doações  de  Fraldas,  Lenços  umedecidos,  Mamadeiras,  Chupetas,  kits

maternidade,  Banheiras,  e  Outras  –  Loja  Verônica  Fraldas  (Agosto  de

2024);

 Doações de Fraldas – Rede Feminina (Agosto de 2024);

 Doações de achocolatado –  (Agosto de 2024);

 Doações de Alimentos – Lê Martim (Agosto de 2024);

 Doações de Cesta Básica – Anônimo (Agosto de 2024);

 Doações de Fraldas – Conselho Tutelar (Agosto de 2024);
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 Doações de absorventes e Produtos Higiênicos – Casa de Oração 

Aquarius (Outubro de 2024);

 Doações de roupas – Loja Pernambucanas (Agosto a Outubro de 2024);

 Doações de Toalhas de mesa – Solange Argente (Setembro de 2024);

 Doações de Fraldas – Faculdade Anhanguera Fac de Santa Bárbara d

´Oeste (Setembro de 2024);

 Doações  de  Alimentos  –  Promoção  Social/Fundo  Social  (Setembro  de

2024);

 Doações de Fraldas – Hugo Pacheco e Bárbara (Setembro de 2024);

 Doações de leites – Claudio Bertolli (Setembro de 2024);

 Doações de Cestas Básica e Desinfetantes – Luisa Agnese Simões 

(Setembro de 2024);

 Doações de leites – Anônimo (Setembro de 2024);

 Doações de Fórmulas Aptamil, Nestrogeno e Nan - Jhenifer(Setembro de

2024);

 Doações de Alimentos - Anônimo (Outubro de 2024);

 Doações de leites – Anônimo (Agosto a Outubro de 2024);

 Doações de roupas infantis - Loja Rozinelli (Outubro de 2024);

 Doações de Fraldas – Dirce (Outubro de 2024);

 Doações de Kits de Higiene e Fraldas – Doulas Primavera (Outubro de

2024);

 Doações de leites – Nathan e Amigos (Outubro de 2024);

 Doações de Alimentos – Bar Trem Bala (Outubro de 2024);

 Doações de Brinquedos – Associação de Engenharia de Santa Bárbara d

´Oeste (Outubro de 2024);
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 Doações de Sacolinhas de doces – Eliane Mutti (Outubro de 2024);

 Doações de Produtos de Limpezas - Maria (Outubro de 2024);

 Doações de Bala Bolete e Sucos Maguary – Priscila Fantobene (Outubro

de 2024);

 Doações de Produtos de beleza– Priscila Fantobene (Outubro de 2024);

 Doações de Fraldas – Anônimo (Outubro de 2024);

 Doações de leites e achocolatado – Jaqueline Cruz (Outubro de 2024);

 Doações  de  absorventes  e  Produtos  Higiênicos  –  Casa  de  Oração

Aquarius (Outubro de 2024);

 Doações de leites – Anônimo (Outubro de 2024);

 Bazar permanente na sede da Meimei.

4.5. DA ALIMENTAÇÃO – Os lanches oferecidos são: Pão com presunto e mussarela, 

cachorro quente, bolo, bolacha e refrigerante.

Não temos cardápio elaborado, servimos cada semana uns itens acima.

5. DEMANDA NÃO ATENDIDA: Conseguimos atender todos que procuraram nosso serviço

5.1.  NÚMERO DE PESSOAS NÃO ATENDIDAS: 

5.2. ORIENTAÇÃO/ENCAMINHAMENTO DADO A ESTAS PESSOAS
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Na sede da Meimei  atendimento realizado tem como base os procedimentos:

Acolhida,  Escuta,  Triagem,  Cadastro,  Visita  domiciliar  e/ou  Hospitalar,  Entrevista,

Análise  Socioeconômicas,  Orientação  Sociofamiliar,  Encaminhamento  para  rede  de

serviço de acordo com a necessidade, Envolvimento das gestantes na participação da

Oficina do Bebê e Encaminhamento para rede de serviços oferecidos pelo Município

(CRAS,  CREAS,  UBS,  Conselho  Tutelar,  Centro  de  Referencia  da  Mulher,  outras

organizações, ou seja, articulação com outras Políticas Públicas setoriais).

6. RECURSOS HUMANOS DO PROJETO:

6.1. QUADRO DE FUNCIONÁRIO: (FUNÇÃO, QUANTIDADE, REGIME DE CONTRATAÇÃO, 

CARGA HORÁRIA)
                                       

PROFISSIONAL QUANTIDADE REGIME DE
CONTRATAÇÃO

CARGA HORÁRIA
SEMANAL

Assistente Social 01 CLT 30 horas semanais

Administrativa 01 CLT 40 horas semanais

6.2. QUADRO DE VOLUNTÁRIO: (FUNÇÃO, QUANTIDADE, CARGA HORÁRIA)
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PROFISSIONAL QUANTIDADE CARGA HORÁRIA
SEMANAL

Oficineiras 04 05 horas semanais

7. FONTES DE RECURSO FINANCEIRO UTILIZADOS NO PROJETO OU SERVIÇO

PRÓPRIO MUNICIPAL ESTADUAL FEDERAL

R$ 8.239,64 R$ 32.642,68 0,00 0,00

8. INFRAESTRUTURA: (imóvel, acessibilidade, equipamentos permanentes que 
são utilizados pelo Serviço e ou Projeto):

A Organização  conta  atualmente  com espaço  físico  de  218,26  m2,  em bom

estado, de conservação, dispondo de local alugado e adequado para a realização do

projeto,  devidamente  regularizado pela Vistoria  do  Corpo de Bombeiro,  conforme o

quadro:

Descrição  e  quantificação  dos

ambientes disponíveis

Equipamento/móveis  disponíveis

para o desenvolvimento do serviço

 Garagem 03 - Bebedouros

Sala de Espera 01 - Cafeteira

Recepção 01 – Cadeiras executiva de 4 lugares
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Sala das crianças 05 - Mesas infantil e 20 Cadeiras infantil

Sala de atendimento 01 - TV LCD de 40 polegadas

Sala de reunião 01 - DVD

Sala de arquivos 07 - Arquivos de aço

Sala da Assistente Social/Coordenadora 01 - Arquivos de madeira

Salão  com  2  banheiros,  onde

desenvolvemos  as  atividades  das

oficinas.

- 60 - Cadeiras de plástico

- 10 - Mesas de plástico

-  03  -  Armários  para  acomodar  os

materiais de oficina e montagem dos kits

Cozinha 02 - Armários na cozinha

03 - Banheiros 01 - Geladeira

Salão do bazar permanente 01 - Fogão

01 - Microondas

06 - Banquetas

03 - Máquinas de costura

01 - Balcão

01 - TV Smart  de 65 polegadas

01 - Impressora HP Ink Tank Wireless 416

01 - Impressora Epson L14150

02 - Computadores completo

02 - Notebook

01 - Projetor

01 - Tela de Projeção

02 - Aparelhos telefônico

06 - Ventiladores
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05 - Climatizador de Ar Industrial

01 - Climatizador de Ar pequeno

02 - Ar Condicionado

04 - Mesa para escritório

01 - Mesa de reunião

10 - Armários multiuso

03 - Armário para Escritório 

02 - Gaveteiros de Escritório 

03 - Cadeiras Escritório

11 - Cadeiras Iso Fixa preta

02 - Berços de bebê

03 - Bebê conforto

02 - Câmeras digital fotográfica

01 - Rádio

02 - Aparelhos Celular

01  -  Caixa  Acústica  (som)Portátil  com

Bluetooth

02 - Microfones

08 - Câmeras de Monitoramento

01 - Aspirador

01 - Lavadora de alta pressão (vaporeto)

01 - Máquina de lavar roupa
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9. CONSIDERAÇÕES FINAIS

A gestação se caracteriza como um período que envolve grandes mudanças

biopsicossociais,  não  é  uma  condição  patológica,  mas  certamente  uma  situação

especial, gestantes e seus pares necessitam compartilhar reflexões sobre as mudanças

que atravessam, bem como se preparar do ponto de vista corporal e emocional para as

experiências que virão, pois, cada gestação é diferente. 

A Meimei realiza um serviço de conscientização de aceitação da gestação em casos

que ocorrem rejeição, proporcionando um ambiente de estreitamento de vínculos entre

a mãe e o bebê.

Para a que o Serviço de Assistência Social MEIMEI, possa efetivar a prestação

de serviço e desenvolver um trabalho qualificado em prol ao Benefício Eventual  de

Auxilio Natalidade. A auxilia e orienta em atuações que posam repensar a atenção à

assistência das gestantes, mães e seus filhos, mais especificamente no processo de

modo geral que é muito importante. Na Oficina do Bebê as assistidas confeccionam

alguns itens que vai no kit de enxoval e também são realizadas palestras, rodas de

conversa  socioeducativa  com  diversos  profissionais,  assim  dando  autonomia  e  o

empoderamento, para as beneficiadas para que possam tomar atitudes. Orientando em

todas as questões sobre direitos e deveres.  

A  finalidade  é  que  através  dos  grupos,  é  propiciando  um  ambiente  para  a

compreensão  do  processo  gestacional  e  pessoal  de  cada  integrante;  encontros  de

pessoas que passam pelo mesmo momento, sendo uma extensão firme e constante da

sua rede de apoio, e de trocas de experiências com orientação da Assistente Social.

       A  partir  destes  encontros,  fortalecemos  o  vínculo  mãe/bebê,  diminuímos  o

isolamento e a solidão que algumas vezes marcam a maternidade.
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          Buscamos diminuir a incidência de depressão pós-parto e acolher aspectos

emocionais, como ansiedades, medos, angústias e frustrações.

          Preparar emocionalmente para a vivência do parto, do puerpério e dos desafios

cotidianos na criação dos filhos.

          Proporcionar um ambiente que permita a organização das vivencias, promovendo

saúde e aberturas para que cada integrante seja um ambiente “suficientemente bom”

para seus filhos.

          Consideramos que não há fórmulas mágicas, tão pouco temos respostas prontas.

Não buscamos a perfeição, mas sim a mãe humana.

          Sabemos que cada mãe é a especialista de seu filho e que apenas precisa de

suporte e apoio para ser uma mãe suficiente, propiciando, assim, a saúde psíquica e

corporal de seus filhos. 

Dentro da Oficina do Bebê, as assistidas são bem comunicativas, interagem bastante

uma com as outras.

O grupo de gestantes e mães é uma dessas maneiras, em que através de um

jogo de iguais, há condições para a formação de um espaço de considerável poder

terapêutico  para  seus  participantes.  Este  potencial  se  legitima  na  medida  em  que

possibilita às pessoas, ao interagir no campo grupal, elaborem seus sentimentos em

relação ao momento vivido.

Na conivência grupal há a possibilidade de geração de conhecimentos, uma vez que

nela são expressos saberes de cada um. A mobilização destas informações permite um

melhor  entendimento  do  momento  vivido  pelo  grupo  e  facilita  a  adesão  aos

conhecimentos  revelados.  Esta  condição  ajuda a  consolidar  a  capacidade  de cada

assistidas em acolher e cuidar paternalmente e maternalmente do filho que está por vir

ou que já nasceu.
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A formação de um espaço de  trocas de  experiências  e  vivências  no  campo

grupal se configura em condição indispensável para a mobilização dos estereótipos de

cada um, o que ajuda cada participante a enfrentar as situações de mudança, uma vez

que tende a “ressignificar” suas vivências através do reconhecimento dos outros e de si.

Deste modo melhorando a qualidade de vida e o vínculo afetivo entre mãe e

filhos.

Santa Bárbara d´Oeste,14 de Novembro de 2024. 

________________________________                           ______________
Maria de Fátima Pansonatto dos Santos           Ana Paula Bahia
              Presidente                              Assistente Social

                                                                                                     CRESS 42.375
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12.   ANEXO:  FOTOS  DAS  OFICINAS  DE  BEBÊ  E  LISTA  DE  ATENDIMENTOS  E
ENTREGA DE KITS DE ENXOVAIS
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FOTOS DAS OFICINAS DO BEBÊ – AÇÕES SOCIOEDUCATIVA

MÊS AGOSTO

CADASTRO DE GESTANTES E ATENDIMENTOS INDIVIDUAIS
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OFICINA DO BEBÊ

 AS ASSISTIDAS DA OFICINA DO BEBÊ VISITOU O NOVO LOCAL  SAÚDE DA

MULHER. E PARTICIPARAM DA  RODA DE CONVERSA COM O TEMA” AGOSTO

DOURADO: AMAMENTAÇÃO APOIE EM TODAS AS SITUAÇÕES 
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OFICINA DO BEBÊ

OFICINA DO BEBÊ
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OFICINA DO BEBÊ:  PALESTRA    
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ALGUNS KITS DE ENXOVAIS DISTRIBUÍDOS
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DISTRIBUIÇÕES DE ALGUNS LEITES E FRALDAS E OUTROS
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AGOSTO DOURADO
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AMAMENTAR É A BASE PARA UMA VIDA SAUDÁVEL
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MÊS SETEMBRO

CADASTRO DE GESTANTES E ATENDIMENTOS INDIVIDUAIS

        

OFICINA DO BEBÊ
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RODA DE CONVERSA NA  FACULDADE ANHANGUERA DE SANTA

BÁRBARA D' OESTE(FAC)
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OFICINA DO BEBÊ
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OFICINA DO BEBÊ - PALESTRA
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AVALIAÇÃO TRIMESTAL DAS ASSISTIDAS DA OFICINA DO BEBÊ
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ALGUNS KITS DE ENXOVAIS DISTRIBUÍDOS
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DISTRIBUIÇÕES DE ALGUNS CESTA BÁSICA, LEITES,
FRALDAS E OUTROS
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MÊS OUTUBRO
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CADASTRO DE GESTANTES E ATENDIMENTOS INDIVIDUAIS
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OFICINA DO BEBÊ 
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OFICINA DO BEBÊ – PALESTRA COM AS DOULAS PRIMAVERA

CORAÇÃO SOLIDÁRIO
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OFICINA DO BEBÊ
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